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Od 1 marca 2025 r. w życie wejdzie coroczna waloryzacja emerytur i rent wypłacanych przez
Kasę Rolniczego Ubezpieczenia Społecznego (KRUS). Świadczenia wzrosną o 5,5%, co
oznacza wyższe kwoty dla rolników pobierających emerytury i renty. Choć waloryzacja jest
ustawowo zagwarantowana, tegoroczny wzrost jest niższy niż w poprzednich latach.

Waloryzacja KRUS.

Waloryzacja KRUS wynika z mechanizmu uwzględniającego inflację oraz wzrost wynagrodzeń.
Wskaźnik waloryzacji na 2025 r. wynosi 105,5%, co oznacza wzrost świadczeń o 5,5% w
stosunku do poprzednich kwot.

Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej potwierdziło, że podwyżki obejmą około 750
tys. osób. Wzrost wynagrodzeń w gospodarce był wysoki, ale efekt waloryzacji jest mniejszy
niż w 2024 r., kiedy wskaźnik wyniósł 112,12%. W 2023 r. waloryzacja wyniosła 114,8%.

Na czym polega waloryzacja emerytur i rent KRUS?

Waloryzacja chroni wartość świadczeń emerytalnych i rentowych, dostosowując je do zmian
inflacji oraz wzrostu wynagrodzeń. Wskaźnik waloryzacji oblicza się na podstawie
średniorocznego wskaźnika cen towarów i usług konsumpcyjnych oraz realnego wzrostu
przeciętnego wynagrodzenia. Na 2025 r. inflacja dla gospodarstw emeryckich wyniesie 3,6%,
a wzrost wynagrodzeń – 9,5%. W wyniku tego wskaźnik waloryzacji ustalono na poziomie
5,5%.

KRUS przeprowadza waloryzację automatycznie. Podwyżka obejmuje zarówno emerytury, jak
i renty rolnicze oraz dodatki, takie jak pielęgnacyjny czy kombatancki.

Nowe stawki świadczeń KRUS – ile wyniosą?

Od 1 marca 2025 r. świadczenia KRUS wzrosną o 5,5%. Oto nowe kwoty:

Najniższa emerytura KRUS, renta z tytułu całkowitej niezdolności do pracy, renta
rodzinna i renta socjalna: 1 878,91 zł (wzrost o 97,95 zł).
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Renta z tytułu częściowej niezdolności do pracy: 1 409,18 zł (wzrost o 73,46 zł).
Dodatek pielęgnacyjny, za tajne nauczanie i dodatek kombatancki: 348,22 zł (wzrost o
18,15 zł).

Podwyżki będą wypłacane automatycznie, a osoby otrzymujące emerytury i renty kwartalne
zobaczą zmiany dopiero w kwietniu.

Jak waloryzacja wpłynie na rolników?

Choć podwyżki są odczuwalne, nie rekompensują w pełni wzrostu kosztów życia, zwłaszcza
dla rolników, którzy zmagają się z rosnącymi cenami energii, paliwa i środków produkcji.
Emerytury KRUS są niższe niż świadczenia ZUS, co zmusza wielu rolników do dalszej pracy
zawodowej lub korzystania z pomocy rodziny.

System waloryzacji KRUS opiera się na procentowym wzroście świadczeń, w przeciwieństwie
do ZUS, gdzie stosuje się waloryzację kwotowo-procentową.

Emerytury i renty KRUS w ciągu ostatnich lat – porównanie

Emerytury KRUS rosły w ostatnich latach, ale tempo wzrostu nie nadążało za rosnącymi
kosztami życia. Oto porównanie minimalnych emerytur w KRUS:

2021 r. – 1 250,88 zł
2022 r. – 1 338,44 zł
2023 r. – 1 588,44 zł
2024 r. – 1 780,96 zł
2025 r. – 1 878,91 zł

Tegoroczna podwyżka o 97,95 zł jest mniejsza niż w 2024 r., kiedy świadczenia wzrosły o
niemal 200 zł. Wzrost wynosi 5,5%, a w ubiegłym roku wyniósł 12,12%.

Zatem, waloryzacja KRUS w 2025 r. przyniesie podwyżki o 5,5%. Choć to mniejszy wzrost niż
w poprzednich latach, nadal będzie to ważna korekta świadczeń. Waloryzacja jest
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przeprowadzana automatycznie, a osoby pobierające świadczenia kwartalne zobaczą
podwyżki w kwietniu. Pomimo tego, niskie emerytury KRUS wciąż zmuszają wielu rolników do
dalszej aktywności zawodowej.

Więcej znajdziesz na:

https://www.krus.pl/emerytury-renty/waloryzacja-emerytur-i-rent-krus-od-1-marca-2025-r-kto-
zyska-a-kto-straci/
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