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elimy si paja do iywienial

Jak ograniczy¢ stosowanie antybiotykéw u bydta?

Opornosc na srodki przeciwdrobnoustrojowe stanowi powazne zagrozenie dla
zdrowia ludzkiego. Jesli zadne zmiany nie zostana wdrozone, moze sie to
przyczynic do 10 milionow zgonow rocznie do 2050 r. W rezultacie istnieje rosnaca
presja na ograniczenie stosowania antybiotykéow w sektorze hodowlanym.

Obecne zalecenia WHO maijg na celu pomdéc zachowad skuteczno$¢ antybiotykéw, ktére sg
wazne dla medycyny cztowieka, poprzez ograniczenie ich niepotrzebnego stosowania u
zwierzat. W niektdrych krajach okoto 80% catkowitego spozycia antybiotykdw o znaczeniu
medycznym przypada na sektor zwierzecy, gtdéwnie w celu wspierania wzrostu zdrowych
zwierzat.

Nowe przepisy dotyczgce produktédw leczniczych weterynaryjnych obowigzujg od 28 stycznia
2022 r. W celu ograniczania zjawiska antybiotykoopornosci czes¢ lekéw
przeciwdrobnoustrojowych obecnie stosowanych w medycynie weterynaryjnej przestanie by¢
mozliwa do stosowania, poniewaz zostanie zarezerwowana wytgcznie do leczenia ludzi.
Dlatego konieczne jest opracowanie strategii terapeutycznych ograniczajgcych czy nawet
wykluczajgcych niektére antybiotyki. To jedna ze zmian wprowadzonych rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2019/6 z 11 grudnia 2018 r. w sprawie
weterynaryjnych produktéw leczniczych.

Zuzycie antybiotykow na
swiecie w stosunku do
zuzycia antybiotykow w
Polsce

Zgodnie z danymi statystycznymi z 2019 roku w
okresie 2011-2017 w 19 z 25 krajow Unii
Europejskiej zuzycie antybiotykdw w przeliczeniu
na PCU obnizyto sie o ponad 5%. W trzech krajach
(Polska, Cypr, Butgaria) wzrosto o ponad 5%.
Zuzycie tych lekéw z podziatem na sektory
wyglada nastepujaco: 4 na 5 wszystkich



Jak ograniczy¢ stosowanie antybiotykéw u bydta?

antybiotykdw stosuje sie w rolnictwie, w ochronie
roslin, jako stymulatory wzrostu (w niektérych
krajach poza UE), w metafilaktyce oraz w terapii.
Dlatego wprowadzono nowe przepisy w prawie
odnosnie do kategoryzacji antybiotykdw i
uzasadniania ich zastosowania w leczeniu kazdego
przypadku.

Gdzie sa popetniane btedy w antybiotykoterapii?

Ciggty rozwdj technologii w rolnictwie stwarza warunki dla intensywnej hodowli zwierzat
gospodarskich. Negatywnym skutkiem selekcji genetycznej, majacej na celu uzyskanie jak
najwyzszej wydajnosci, jest przewaznie zmniejszona odpornos¢ zwierzat na czynniki
chorobotworcze. Duze zageszczenie w obiektach hodowlanych, zapylenie powietrza, niski
poziom higieny i staby ukfad odpornosSciowy sprzyjajg rozwojowi zakazen i szerzeniu choréb.

Najwiecej problemdw z rosngcg antybiotykoopornoscig powodujg Zle prowadzone terapie do
wymieniowe, stosowane podczas laktacji, jak i inne terapie antybiotykowe. Dawki lekow sg
nieodpowiednio dobrane do masy ciata zwierzat, a sam proces leczenia jest skracany.
Stwarza to znacznie wieksze ryzyko wzrostu antybiotykoopornosci niz leki podawane w
okresie zasuszenia. Dlatego skupianie sie wytacznie na selektywnej terapii w okresie
zasuszenia kréw nie rozwigzuje problemu.

Stosowanie antybiotykow u
bydta

Po pierwsze mozna ograniczy¢ niepotrzebne
nadmierne zuzycie antybiotykéw. Mozna to zrobi¢
poprzez ograniczenie ich stosowania w
profilaktyce. Stosowac antybiotyki tylko w leczeniu
ostrych przypadkéw zapalenia wymienia. Stany
podkliniczne mozna wyleczy¢ tylko lekami
przeciwzapalnymi i wspomagajgcymi. Selektywne



Diagnoza chordb bydta

Jak ograniczy¢ stosowanie antybiotykéw u bydta?

zasuszanie krow réwniez ogranicza zuzycie
konkretnych lekéw. Dodatkowo lekarze weterynarii
nie powinni by¢ dystrybutorami lekdw, ktére sami
przepisuja, a rolnicy nie mogg sami uzywac
antybiotykdw w leczeniu swoich zwierzat.

Waznym elementem jest rowniez optymalizacja leczenia, poniewaz nie mozna catkowicie
wyeliminowad zuzycia antybiotykow. W tym wypadku kluczowa jest diagnoza, wybér
najlepszego leku, dtugos¢ leczenia i optymalizacja dawkowania. Mozna to osiggna¢ poprzez
stosowanie penicylin jako pierwszy wybor. Jesli jest mozliwos¢, nalezy stosowac leki o waskim
spektrum dziatania. Trzeba tez unika¢ stosowania antybiotykéw ostatniej szansy
(fluorochinolondw, cefalosporyn trzeciej generacji, makrolidéw).

Diagnoza mastitis u krow

W kazdym przypadku mastitis powinno pobierac
sie probke mleka i okresli¢ rodzaj patogenu.
Dopiero potem podja¢ decyzje odnosnie leczenia.
Jesli za zapalenie odpowiadajg bakterie gram-
dodatnie, wéwczas trzeba podawac penicyliny od 3
do 5 dni. Krowy z przewlektym mastitis raczej

brakowac niz leczy¢ (nikte szanse wyzdrowienia).

Podobny schemat zastosowac dla sztuk z
zapaleniem wymienia wywotanym przez
gronkowca odpornego na penicyline. W przypadku
choréb zakaznych racic mozna stosowac kwas
salicylowy i opatrunki.

Lepiej zapobiegac niz leczy¢ choroby bydta

Jak ograniczy¢ stosowanie antybiotykdw u bydta? Poprzez profilaktyke. Kluczowe znaczenie
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ma dobra bioasekuracja i kontrola zakazen. Zdrowe krowy to tatwiejsza obstuga i szybsze
wykonywanie czynnosci przez pracownikéw. To lepszy dobrostan, szybsze przyrosty, co
przektada sie na wiekszg ilos¢ mleka. Poprawia to ekonomike stada i ogranicza zuzycie
antybiotykdéw u bydta.

Ostatecznie im wiekszy wktad hodowca wtozy w dobre zywienie zwierzat i zarzadzanie
stadem, tym bardziej mozliwe jest ograniczenie zuzycia antybiotykow.
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