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Higiena pozyskiwania mleka

Na jakos¢ mleka z punktu widzenia hodowcy sktada sie wiele czynnikow. Do
najwazniejszych mozemy zaliczy¢ srodowisko bytowania zwierzat, czyli warunki
utrzymania, czyste, suche i komfortowe legowiska oraz kontrola drobnoustrojow
srodowiskowych, oraz zakaznych.

Ponadto wazna sg procedura doju i sprzet udojowy. Kluczowym elementem jest przede
wszystkim zdrowie krow. Mamy tu na mysli wszystkie dziatania majace wptyw na odpornos¢
stada. Na jakos¢ mleka z punktu widzenia mleczarni wptywa niska liczba komérek
somatycznych (LKS), niska liczba bakterii, brak pozostatosci substancji hamujacych oraz
wysokie parametry mleka. W tym artykule przedstawie wtasciwg higiene pozyskiwania mleka.

Jakie sa podstawy prawidtowego przebiegu doju?

W organizmie krowy musi zadziata¢ oksytocyna, czyli hormon odpowiedzialny za prawidtowe
przepuszczanie mleka z pecherzykéw do przewodéw mlecznych. Oksytocyna gwarantuje
ptynne oddawanie mleka. Wydziela sie ona pod wptywem stymulacji, ktérg moze by¢: masaz
wymienia, zdajanie strug mleka, wycieranie strzykdw, badz tez dZzwiek aparatéw udojowych.
Hormon wydzielany jest w ciggu 60-90 sekund od poczatku stymulacji.

Kolejnos¢ doju ma znaczenie

W celu ograniczenia rozprzestrzeniania bakterii zakaznych swiezo wycielone sztuki oraz
pierwiastki powinny by¢ dojone pierwsze. Krowy zdrowe powinny by¢ zawsze dojone przed
chorymi, a te z niska LKS przed tymi z wysoka LKS. Dojarz powinien doi¢ krowy w
rekawiczkach jednorazowych, ktére znacznie ograniczg rozprzestrzenianie patogenow.

Etapy doju krow

Pierwszy etap to przedzdajanie, podczas ktérego
mozemy zauwazy( kliniczne mastits i od razu
podja¢ dziatania zapobiegawcze dalszemu
dziataniu choroby. To tez poczatek stymulacji
krowy przed dojem. Pierwsze strugi mleka powinny
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trafi¢ do przedzdajacza. Nie powinno sie zdajac
kréw na posadzke badz na ich racice.

Drugim etapem doju jest predipping. Nastepuje dezynfekcja strzykéw z udziatem piany
(dezynfekcja na mokro). Preparat musi pozosta¢ na skdrze strzykéw co najmniej 30 sekund.
Tylko wtedy piana aktywnie zmiekczy zabrudzenia. Nastepnie wycieramy strzyki do sucha,
najlepiej jednorazowym recznikiem papierowym. Jesli wycieramy Sciereczkami
wielorazowymi, to jedna sciereczka przypada na jedng krowe. Podczas wycierania strzykow
nie zapominajmy o zakonczeniu strzyku, na ktorym zbiera sie najwiecej brudu.

Zapobiegaj mastitis u krow

Prawidtowy przeptyw mleka w czasie doju zalezy od wymienionych wczesniej czynnosci,
pominiecie, ktérej z nich nie tylko zwieksza ryzyko mastits, ale tez prowadzi do pustodoju,
czyli momentu, kiedy kubek udojowy pracuje, a krowa nie oddaje mleka. Do pustodoju
dochodzi na poczatku doju, kiedy stymulacja jest za krétka badz przez zta organizacje w
kohcowej fazie doju. Przewlekty pustoddj, zta higiena doju, nieodpowiednie warunki w oborze
powodujg hiperkeratoze strzykéw. Dochodzi do twardnienia i zgrubienia naskdrka, zmniejsza
sie elastycznos¢ skory, co powoduje pekanie. Krowy z hiperkeraztoza majg wynicowane
koncowki strzykdw, ktdre sa trwale otwarte. Prowadzi to do wiekszego ryzyka infekcji i
wystapienia mastitis.

Na czyste i suche strzyki zaktadamy aparat udojowy. Powinno to nastgpi¢ w ciggu 90 sekund
od rozpoczecia stymulacji wymienia. Aparat udojowy musi by¢ sprawny. Powinno sie raz na
p6t roku wykonacd serwis sprzetu. Najwazniejsze znaczenie ma pulsacja, cisnienie i ustawienia
automatycznego odtgczania aparatu udojowego.

Postdipping, czyli dezynfekcja strzykéw

Bezposrednio po doju nastepuje postdipping, czyli dezynfekcja strzykdw polegajaca na
zanurzeniu strzykdw w ptynie zawierajgcym srodek bakteriobdjczy. W ten sposéb czopowany
jest kanat strzykowy. W czasie postdippingu krowa powinna pozostaé¢ w pozycji stojgcej,
czynnikiem motywujgcym jest podanie Swiezej paszy.
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Wysoka jakos¢ mleka

Na jako$¢ mleka bedzie wptywac réwniez zdrowotnos¢ krow, w tym
wszelkie dziatania podnoszgce odpornos¢ bydta. Profilaktyka szczepien
jest szczegdlnie wazna, ale jest skuteczna tylko tam, gdzie zarzadzanie,
higiena doju i dobrostan sg przynajmniej na dobrym poziomie. Wiele
réwniez zalezy od zywienia zwierzat. Podstawg sg dobrej jakosci pasze
objetosciowe uzupetnione paszami tresciwymi biatkowymi i
energetycznymi oraz dodatkami mineralno-witaminowymi.

Rozwigzaniem Josera jest to nowa propozycja mieszanki dla kréw mlecznych,
ktdére sg narazone na ryzyko wystepowania schorzen wymienia. W swoim sktadzie zawiera
naturalne substancje czynne pochodzenia roslinnego o duzej aktywnosci. Wykazuja sie silnym
dziataniem antyoksydacyjnym i przeciwzapalnym, co pozwala na dostosowanie reakcji uktadu
odpornos$ciowego organizmu krowy do aktualnych potrzeb. Produkt charakteryzuje sie
wysokg zawartoscig witaminy E oraz selenu. Zawiera takze witaminy z grupy B w formie
chronionej, ktére wzmacniajg metabolizm energetyczny kréw.

Zrodta

e Smulski S. (2021). Higiena i profilaktyka, czyli podstawowe know-how. Lepiej zapobiegac niz leczy¢. Problemy z
somatyka w stadzie. Konferencja on-line 29-30.10. PFHBIPM.

e Jazdz M. (2021). Punkty krytyczne doju a wystepowanie mastitis. Wskazéwki praktyczne. Lepiej zapobiegac niz
leczyé. Problemy z somatyka w stadzie. Konferencja on-line 29-30.10. PFHBIPM .

e Przezwicka R. (2021). Jako$¢ mleka, jego znaczenie dla hodowcy, producenta sera i konsumenta. Lepiej zapobiega¢
niz leczy¢. Problemy z somatyka w stadzie. Konferencja on-line 29-30.10 PFHBIPM.

e Dabrowska B. (2021). Na pielegnacje strzykdw wystarczy kilka chwil. Tygodnik Poradnik Rolniczy.

7.11. (dostep:

07.12.2021)


https://www.josera-agrar.pl/dairysomatic/
https://www.tygodnik-rolniczy.pl/articles/polskie-mleko/na-pielegnacje-strzykow-wystarczy-kilka-chwil/

