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Czym grozi niedobdr cynku u bydta?

Obok podstawowych sktadnikow pokarmowych takich jak biatka, ttuszcze i
weglowodany, potrzebne do prawidtowego funkcjonowania organizmu sa zwiazki
mineralne. Mikroelementy wystepuja w znikomych ilosciach w organizmach
zwierzat. Naleza do nich jod, fluor, zelazo, kobalt, miedz, bor, chrom, cynk, selen,
mangan i molibden.

Dla kréw mlecznych szczegdlnie wazny dla organizmu jest okreslony poziom miedzi, cynku i
selenu. Reszta sktadnikow, do celdw diagnostycznych w materiale do badania, jest oznaczana
bardzo rzadko. W tym artykule omowie funkcje, jakie spetnia cynk i czym grozi jego niedobor
w organizmie bydta mlecznego.

Jaka role w organizmie bydta mlecznego petni cynk?

Cynk odgrywa znaczaca role w rozwoju mikroflory w zwaczu, wptywajac na trawienie i
wchtanianie sktadnikéw odzywczych, a tym samym na produkcje mleczng. Dodatkowo jest on
niezbedny przy biosyntezie biatek, uczestniczy w syntezie kolagenu, hormondéw (glukagon,
insulina), kwaséw nukleinowych, hamuje proces peroksydacji lipidéw i wptywa na metabolizm
fibroblastdw. Jest on aktywatorem ponad 200 enzymow! Stabilizuje btony biologiczne,
pobudza mineralizacje kosci mtodych zwierzat, odpowiada réwniez za utrzymanie wtasciwego
poziomu witaminy A w osoczu. Cynk odgrywa réwniez waznga role w syntezie DNA, ekspresji
gendw, podziale komdérek oraz w rozwoju odczynu zapalnego. Jest niezbedny w odniesieniu
do wynikéw reprodukcyjnych samcdw, objetosci ejakulatu i ruchliwosci plemnikéw. W okresie
Cigzy jego niedobdr przy jednoczesnym podwyzszonym poziomie miedzi zwieksza ryzyko
poronienia. Mata ilos¢ cynku wptywa negatywnie na odpornos¢. Dodatkowo jego niedobér
ogranicza rozwdj i wzrost mtodych zwierzat z powodu nieodpowiedniej syntezy biatek i
metabolizmu weglowodandw. Odpowiedni poziom cynku dostarczany w paszy redukuje liczbe
komdrek somatycznych w mleku. Ponadto choroby racic sg czesto zwigzane z niedoborem
cynku. Wynika to z tego, ze cynk bierze udziat w tworzeniu keratyny, a to ma duze znaczenie
w aspekcie stanu racic.

Z czego wynikaja niedobory
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cynku u bydta?

Cynk jest czesto oznaczany w laboratoriach. W
organizmie dorostej krowy srednie stezenie tego
pierwiastka w tkankach wynosi 0,15-0,38
mmol/kg, we krwi zas 12,2-45,9 umol/I. Niedobdr
cynku moze by¢ pierwotny lub wtérny. Na
niedobdr pierwotny sktada sie:

zasadowe pH gleby, ktére zmniejsza biodostepnos¢;
zbyt czeste uzywanie nawozow zawierajgcych duze ilosci fosforu i azotu;
niska zawartos¢ cynku w paszach;

niska zawartos$¢ cynku w ziarnach zbéz i mleku. Dlatego niedobdr czesto wystepuje u
cielagt karmionych tylko mlekiem matki;

Wtorny niedobor jest spowodowany:

* pojawieniem sie proceséw zapalnych w przewodzie pokarmowych;
e wadami genetycznymi powodujgcymi zaburzone wchfanianie cynku,
* zbyt duzj iloscig w paszy antagonistdw: siarka, kadm, miedz, waph, glin, magnez, itp.;

Cynk to pierwiastek stabo przyswajalny Wydalany jest gtéwnie z katem, mata czesc¢ jest
wydalana takze z mlekiem i moczem. Wieksze wymagania wzgledem zapotrzebowania na
cynk wykazujg cieleta, mniejsze zas osobniki doroste i krowy w laktacji. Cynk wchtaniany jest
gtéwnie w jelicie cienkim. Wchtanialnos¢ tego pierwiastka u kréw dorostych wynosi 12%.

Objawy niedoboru cynku u kréw mlecznych

Objawy bywajg rézne i niespecyficzne, w zaleznosci od tego jak wysoki niedob6r cynku
wystepuje u zwierzat. Przewaznie zaczyna sie od zmniejszenia apetytu (zdarza sie, ze
wystepuje okresowo), wylizywania tancuchow, siersci, scian, ziemi, spadku produkcji mleka
oraz zaburzen ptodnosci. Potem wystepujg zmiany skérne w postaci tusek i skorupowych
nalotéw z grubsza skérg w okolicach $Sluzawicy, otworéw nosowych, okolicy gardfa, na
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wymieniu, mosznie i ogonie.

W przypadku niedoboru czesciej wystepuja choroby zakazne uktadu oddechowego i
pokarmowego, grzybice i gorzej gojg sie rany. Wynika to ze spadku odpornosci. Czasami
dochodzi réwniez do obrzekéw stawoéw, bolesnosci kofczyn, kulawizn, zmian w stawach i
zaburzen w prawidtowym funkcjonowaniu trzustki i watroby. W przypadku cielat niedobér
cynku objawia sie pogorszonymi przyrostami masy ciata, zaburzeniami wzrostu i utratg
siersci. Czasem réwniez wystepuje wyprysk twarzowy.

Jaka stosowacd profilaktyke i leczenie w przypadku
wystepowania niedoborow?

Profilaktyka niedoboru cynku u kréw mlecznych polega na doktadnym bilansowaniu dawki
pokarmowej i stosowaniu preparatéw mineralnych (premiksy, mieszanki, lizawki). Muszg one
by¢ dostosowane do wieku zwierzat i okresu fizjologicznego, a takze masy ciata. Aby wiedzie¢
jaka ilos¢ cynku suplementowad w pozywieniu, warto sprawdzi¢ w laboratorium ilos¢ cynku w
podawanych paszach, jesli pochodzg one z wiasnej produkcji. Warto zwrdéci¢ uwage na forme
cynku jaka sg chelaty. Majg one bowiem wysokg biodostepnos¢, nawet 99%.

W przypadku ostrych niedoboréw i mocnych objawéw trzeba poda¢ zwigzki cynku doustnie.
Trzeba je podawac tak dtugo, az objawy catkowicie ustagpia. Moze to potrwaé nawet miesigc.
llosciowo u dorostego bydta jest to 2-4 mg/ kg m.c. U cielgt od 100-200 mg dziennie.
Skuteczne w leczeniu sg rowniez bolusy dozwaczowe oraz dodatki mineralne o zwiekszonej
zawartosci cynku w réznych formach.
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